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Ressources pédagogiques

Dossier de l’élève

Notre parcours

Niveau : seconde générale et technologique.

Problématique : comment Balzac transforme-t-il le destin d’une femme qui veut écrire en réflexion 

critique sur la province, Paris et le monde littéraire ?

Durée : cinq séances de 55 minutes, puis une évaluation distincte.

Objectifs

•	 comprendre la construction d’un personnage romanesque.

•	 analyser la satire sociale.

•	 étudier la place d’une femme qui écrit.

•	 interpréter la critique du journalisme et du roman.

•	 apprendre à justifier une lecture par des citations et des procédés.

Dinah de La Baudraye veut écrire et échapper aux limites de la vie 
provinciale. Son pseudonyme, sa rencontre avec le journaliste Lousteau 
et son départ pour Paris lui ouvrent-ils vraiment la liberté ? Au fil de 
cinq séances, vous étudierez comment Balzac construit un personnage 
complexe et critique à la fois la province, Paris et le monde littéraire.

Collection
Petits et Grands Classiques

Éditions Perret, 2026.
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Séance 1 – Un lieu fabrique-t-il un destin ?

Lisez l’édition Perret, p. 12-15, de « Sur la lisière du Berry » à « une assez jolie renommée départe-

mentale ».

S1-A1 – Cartographier le regard du narrateur

Relevez six indications qui permettent de situer Sancerre. Classez-les dans un tableau : géographie, 

économie, histoire.

S1-A2 – De la description au diagnostic

Montrez que la description oppose beauté du site et déclin de la ville. Appuyez-vous sur quatre 

citations brèves.

S1-A3 – Une société sous surveillance

Expliquez l’expression « la vie privée [devient] une vie quasi publique ». Quel type de roman cette 

formule annonce-t-elle ?

Trace personnelle : en trois phrases, expliquez pourquoi Sancerre est plus qu’un décor.

Séance 2 – Construire et contester une « femme supérieure »

Lisez p. 19-29, de « Mlle Dinah Piédefer » à « cruellement retournée contre la Sappho de Saint-Satur ».

S2-A1 – La trajectoire de Dinah

Établissez une frise en cinq étapes, de la pension de Bourges à l’isolement mondain de Dinah.

S2-A2 – Qui juge Dinah ?

Choisissez dix formulations du passage. Classez-les : fait raconté, commentaire du narrateur, parole 

collective de Sancerre. Que produit le mélange de ces points de vue ?

S2-A3 – Interpréter un surnom

Commentez « Sappho de Saint-Satur » et la comparaison « Quand tout le monde est bossu, la belle 

taille devient la monstruosité » (p. 28). Dinah est-elle valorisée ou ridiculisée ? Justifiez une réponse 

nuancée.
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Langue : relevez trois expansions du nom qui orientent le portrait de Dinah et précisez leur nature.

Séance 3 – Écrire sous pseudonyme : liberté ou piège ?

Lisez p. 48-55, de « Si vous connaissiez l’Espagne » à « La poésie et les rêves de la célébrité ».

S3-A1 – Lire Paquita comme un pastiche

Dans les vers des p. 48-50, relevez les oppositions qui construisent une Espagne rêvée. Quels indices 

donnent au poème un caractère stéréotypé ?

S3-A2 – Pourquoi Jan Diaz ?

Formulez trois hypothèses sur le choix d’un pseudonyme masculin et étranger, puis vérifiez-les dans 

les p. 52-54.

S3-A3 – Procès de la « Dixième Muse »

Question : le texte montre-t-il une vocation empêchée ou une célébrité fabriquée ? Préparez deux 

arguments et deux citations pour la position attribuée à votre groupe. Après le débat, rédigez une 

synthèse qui articule les deux interprétations.

Séance 4 – Paris juge la province : qui mystifie qui ?

Lisez p. 61-65, de « Dinah portait un béret » à la réflexion sur la centralisation, puis p. 105-110, de « 

Mais voici le plus joli roman du monde » à la fin de la lecture critique d’Olympia.

S4-A1 – La province définie par Dinah

Reconstituez la thèse de Dinah sur la femme de province : constat, causes, conséquences. En quoi 

parle-t-elle aussi d’elle-même ?
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S4-A2 – Une lecture-spectacle

Relevez les interventions de Lousteau, celles de Bianchon et les réactions du public. Montrez que la 

critique devient une représentation théâtrale.

S4-A3 – Atelier du critique honnête

Réécrivez en 120 mots le jugement de Lousteau sur Olympia sous la forme d’une critique argumen-

tée et loyale. Présentez une qualité et une limite, avec un exemple pour chacune.

Langue : transformez deux répliques du passage au discours indirect. Observez les changements de 

pronoms, de temps et de repères.

Séance 5 – Désillusion, dépendance et reconquête

Lisez p. 188-204, de l’accord conclu avec La Baudraye à « Le journaliste ne put retenir une larme ».

S5-A1 – Comptabilité des dépendances

Dressez un tableau des ressources et dépendances de Dinah et de Lousteau : argent, travail, réputa-

tion, sentiments, famille. Qui détient le pouvoir ? Votre conclusion doit être nuancée.

S5-A2 – « Je n’aime plus » : parole vraie ou arme ?

Expliquez comment la scène des p. 201-204 transforme une séparation intime en duel d’interpréta-

tions. Étudiez la préparation de Dinah, la stratégie verbale de Lousteau et les reprises de mots.

S5-A3 – Bilan problématisé

Rédigez un paragraphe répondant à la problématique de la séquence. Suivez la chaîne : affirmation, 

citation, procédé, interprétation, nuance.

Autoévaluation :

•	 J’emploie une citation exacte et courte.

•	 Je nomme au moins un procédé.

•	 J’explique l’effet du procédé au lieu de seulement le relever.

•	 Je distingue les faits, le jugement du narrateur et celui des personnages.

•	 Ma réponse apporte une nuance.
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Évaluation – 1 h 30

Support : édition Perret, p. 201-204, de « Un beau jour, en mai 1842 » à « Je n’aime plus ! ».

E-A1 – Compréhension et interprétation (12 points)

1.	 Reconstituez en quatre étapes la stratégie préparée par Dinah avant le dîner. (2 points)

2.	 Montrez que Dinah cherche à garder la maîtrise de la scène. Deux procédés sont attendus. 

(3 points)

3.	 Comment Lousteau retourne-t-il l’accusation contre Dinah ? (3 points)

4.	 La scène consacre-t-elle la libération de Dinah ? Donnez une réponse nuancée et justifiée. 

(4 points)

E-A2 – Langue (4 points)

5.	 Dans « Quand l’ex-roi de son cœur rentra pour dîner, elle lui dit… », identifiez la proposition 

subordonnée et donnez sa fonction. (1 point)

6.	 Transposez au discours indirect : « Mon ami, nous nous séparons pour toujours », dit Dinah. 

(1 point)

7.	 Expliquez la formation et la valeur du mot « ex-roi » dans le contexte. (1 point)

8.	 Donnez le temps et la valeur de « vous trouverez votre ménage en règle ». (1 point)

E-A3 – Écriture (14 points)

Sujet : selon vous, un personnage de roman devient-il intéressant surtout lorsqu’il échappe aux 

jugements simples ? Vous répondrez dans un développement organisé d’environ 500 mots, en vous 

appuyant sur La Muse du département et sur vos lectures.

Critères : compréhension de la question 3 points ; organisation et progression 3 points ; analyses et 

exemples 4 points ; expression et correction 4 points.

Avant de rendre :

•	 J’ai formulé une thèse claire.

•	 Mon développement comporte des paragraphes organisés.

•	 J’ai analysé La Muse du département et au moins une autre lecture.

•	 Mes exemples servent mon raisonnement.

•	 J’ai relu les accords, la ponctuation et les phrases complexes.


